Kleines Einmaleins
der Bewusstseinsforschung

DIE MAGNETFELD-THEORIE

Eine zentrale Forschungsfrage ist, wo (und ob) sich
das Bewusstsein in unserem Korper befindet.
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Die Stromungen sind vielfaltig:

Im Dualismus gehen wir davon aus, dass Geist und \I

ol

Materie zwei verschiedene Substanzen sind, die ent- N
weder vollstindig getrennt voneinander agieren (Paral-
lelismus), in Wechselwirkung zueinanderstehen (Interak-
tionismus) oder einseitige Wirkmechanismen haben
(Epiphdanomenalismus: Korper wirkt auf Geist; Animismus:
Geist wirkt auf Korper).

Neben der Dualitat von Leib und Seele gibt es auch die Dua-
litat von AuRen und Innen (Externalismus und
Internalismus). Im Behaviorismus beispielsweise wird
bewusst auf die Einbeziehung innerer Vorgange fur die
Erklarung von Verhalten verzichtet, weil diese nicht natur-
wissenschaftlich beschreibbar und erforschbar sind.
Nur das Ergebnis, das Outcome, das Beobachtbare
ist messbar und somit relevant. Im Solipsismus auf
der anderen Seite wird davon ausgegangen, dass wir
uns ausschlief3lich unseres Innenlebens sicher sein
konnen. Die AuBenwelt konnte ein reiner Traum sein
(Descartes).

Die momentan am starksten verbreitete An-
nahme ist, dass unser Bewusstsein das Ergebnis
von Prozessen im Gehirn sind.

Gleichzeitig stehen wir noch immer vor einem Wissen-
schaftsproblem: es gibt keinen objektiven Beweis fiir
die Existenz eines Bewusstseins, obwohl wir es subjek-
tiv natiirlich alle erleben. Bewusstsein ware im Sinne des
Emergentismus eine Systemgemeinschaft, die
Phanomene hervorbringt, die nicht von einzelnen Elemen-
ten ableitbar oder vorhersehbar sind. Bewusstsein ware so
zwar eine Hirnaktivitat, jedoch keine, die auf einen konkre-
ten neuronalen Prozess zurtickzufihren ist.

In dem stetigen Versuch, subjektives Bewusstsein in objek-
tiven Prozessen zu verorten, spielen zunehmend Magnet-
felder eine Rolle. So waren es die Magnetfelder in unserem
Gehirn, denen das Bewusstsein innewohnt, beispielsweise in
den in den 1990er Jahren entdeckten Magnetitkristallen
(funf Millionen Kristalle pro Gramm Hirnmasse), die sich in
Magnetosomen organisieren.

Da Magnetfelder sich schneller durch das Gehirn bewe-

gen als chemische und elektrische Prozesse, steht die

dort gespeicherte Information allen Gebieten

- gleichzeitig zur Verflgung. Je mehr elektrische Aktivi-
tat im Hirn stattfindet, je vielschichtiger sind die Feed-
back-Prozesse und je komplexer sind die Magnetfelder
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- und das damit einhergehende Bewusstsein.

Die Magnetfelder der Menschen interagieren
miteinander. Ist jedes Magnetfeld mit Bewusstsein
aufgeladen, interagieren nicht nur unsere Bewusst-
seine miteinander, sondern auch mit dem Bewusst-
sein der Erde.

In der Forschung tauchen immer mehr Menschen mit einem
,magnetischen Sinn“ auf, die das Magnetfeld der Erde
spuren konnen. Auch in der PSI-Forschung gibt es eine
Korrelation zwischen paranormalen Fahigkeiten und
dem vorrangig lokalen Magnetfeld der Erde.

Wenn Bewusstsein eine magnetische Aktivitat

ist, so ist Bewusstsein eine Kraft und damit
weder Energie noch Materie, jedoch von dem
Vorhandensein von Materie abhangig. Dieses
muss jedoch nicht zwingenderweise immer von der-
selben Materie abhangen. Es ist vorstellbar, dass das
Bewusstsein nach dem Zerfall des lebenden Korpers
mit der Materie der Erde weiter bestehen bleibt.

Die These, dass Bewusstsein jedem Magnetfeld inne-
wohnt, wartet nun in der wissenschaftlichen Welt
darauf, falsifiziert oder verifiziert zu werden und ist
Inhalt vieler aktuellen Studien.

/m] Buchempfehlung: ,Sacred Pathways: The Braih

Role in Religious and Mystic Experiences” des Neu-
rowissenschaftlers Todd Murphy. Das Buch ist vor
seiner Magnetfeldtheorie geschrieben, gibt jedoch
einen exzellenten Einblick in die Vorgange in unserem
Gehirn bei mystischen Erfahrungen. Mit einem J

wwort des Dalai Lama.
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